Pha thai ndi khoa lau khong thi
hét chay mdu? Hiéu dang dé
khong hoang mang

Uéng thudc pha thai la phuong phap dugc dp dung tuong doi pho bién vi
tinh an toan va ty |é thanh cong tuong doi cao. Tuy nhién, trang thai xuat
huyét am dao sau thoi diém két thic thai ky khi€én nhiéu phai dep c6 cdm
gidc hoang mang. Vay pha thai bang thudc bao lau thi hét xuat huyét? Bai
viét phan ti€p theo sé gilip nhing phai yéu hi€u ding vé gidi phap nay,
kham pha ngay.

Tim hi€u vé bién phap pha thai néi khoa

Uéng thudc phé thai hay pha thai bang thudc, la phuong phap hoan thanh
thoi ky mang thai ndi khoa nao pha thai ma khong can can thiép ti€u phau
vao buéng da con cla nit giéi. Cach nao pha thai nay chi ing dung déi véi
mot s6 thai nghén tir 4 - 7 tuan tudi, khi da lam t6 & da con & thai s6ng.
Phuong phap nay dugc review la khd nhanh chdéng, an toan va ti 1é thu
dugc thanh qua tot cao Ién dén 98%.

Hién gig, loai thudc tranh thai dugc gan két sir dung thuong thay nhat Ia
Mifestad & Misoprostol. Trong dé, Mifepristone cé tdc dung lam ngung su
tién trién cda thai nhi, lam mém da con & dua da con vao tinh trang
chuyén da. Con Misoprostol sé c6 Igi ich xUlc tac co that tir cung & day thai



nhi ra phia ngoai nhu tinh huéng hédng thai thién nhién.

Sau khi st dung thuéc, than thé nr sé xuat hién nhirng bi€u hién nhu chay
mau am dao & dau that & ving ha vi do da con co that dé€ day bao thai ra
phia ngoai. 6 la nhitng dau hiéu chirng minh phé thai thanh céng. Khi tdi
thai ra hét, tinh trang xuat huyét sé thuyén gidm va tu khéi. Nhung ma,
van can kham lai theo lich hra hen cla bac sy dé xét nghiém long tu
cung.

DU la phuong phap uéng thudc pha thai kha an toan, nhung sé hgp ly doi
véi mo6t s6 nguoi bénh ly vé tim mach, cé ti€u sir tac mao mach, mat mau,
mat can bang dong mau, can bénh vé tuyén thugng than hoac kich (ng
vdi thanh phan cta thudc két thuc thai ky.

Udng thudc pha thai bao lau thi hét xuat
huyét?

Thuc té€ hién nay, cach pha thai nao cling déu c6 ti€p dién hién tugng ra
mau & am dao. Uong thuoc pha thai cling sé di kem véi tinh trang ra mau
am dao va dau nhe & khu vuc ha vi do da con bj xUc tién co that. Day la
mot so triéu ching cho biét rang viéc dung thuéc dinh chi thai ky da dat
dugc két qua, vi l1é dé, mot s6 nit khong can qua bat an.

TOm lai, uéng thudc pha thai bao lau thi hét xuat huyét? Binh thudng, tinh
trang xung huyét sau thoi di€ém dung thudc phé thuong sé kéo dai trong
khodng 2 tuan. Lugng kinh nguyét sé ra nhiéu hon vao moét vai ngay dau
roi sé thuyén giam va ty ngrng han khong khac gi vong kinh. Thé nhung,
van c6 mot sé truong hop sé ti€ép dién tinh trang chdy mau dm dao lau
ngay hon binh thudong do nhiéu can nguyén nhu:

e SO tuan tudi thai nghén: phuong phap udng thudc pha thai thuong chi
ap dung gidi han déi vdi thai nghén tir 4 - 7 tuan tudi. Tudi thai cang
I6n thi qué trinh da con co that & ddy bao thai ra phia ngoai cling sé
lau ngay hon, chinh vi, hién trang ra méau cling ton kém hon.

e Sirc khée co thé clia ngudi phu nir: Doi vGi nhitng ngudi c6 stic khde
on dinh, qua trinh phuc héi sau khi két thic thai ky thudng sé nhanh
hon va thoi gian xung huyét cling ngan han so vGi ngudi cé stic khoe
co thé yéu.

e Phan Ung phu cla thuéc: cé nhitng trudng hgp cé thé sé phan ng
nhe va&i nhitng thanh phan cta thudc dinh chi thai nghén khién thaoi
ky chdy mau ciing kéo dai lau hon.



Né&u thay hién trang xuat huyét &m dao dién tra trong thoi gian lau dai véi
lugng mau nhiéu va phai thay bang lién tuc trong khodng 2 gio. Mot so
phu nit can thiét phai di kham bac si ngay dé dugc bac si kiém tra & co
cach can thiép ngay tur giai doan dau.

https://phathaithaiha.webflow.io/post/uong-thuoc-pha-thai-bao-lau-thi-co-
tac-dung-va-ra-tui-thai

Can nguyén gay nén hién trang xuat huyét
ldu ngay khi uéng thudc pha thai

Hién trang ra mau am dao lau ngay cé thé xuat phat tir nhiéu can nguyén
khac nhau, vi nhu::

e Viém nhiém da con: nhiéu truong hgp st dung thuéc ngtra thai nhung
t(r cung co that yéu khién thai nhi khong thé day ra phia ngoai & bi
luu lai trong t&r cung. Lau dan cé thé gay ra nhiém khuan va gay nén
cac dau hiéu nhu nhiét do co thé tang cao, bung dau & ra mau am
dao kéo dai.

e ROi loan dong mau: néu nhu thai luu trong da con khong nén nhan
biét va c6 bién phap gidi quyét kip thoi cé thé gay nén trang thai mat
can bang dong mau. Khi dé, than thé sé mac phai hién trang kh6 cam
mau gay nén xung huyét nhiéu, cé khi con la gay bang huyét va dnh
hudng dén mang song.

Do dé vay, nhitng phu nir khdéng nén tu tién mua va dung thuoc bé thai tai
gia. Thay vao dé, hay tim dén co sd y té uy tin, chat lugng dé dugc kiém
tra va c6 gidi phap can thiép hiéu qua.

Xuat huyét lau ngay do udng thuéc pha thai
c6 nguy hiém khéng?

Ngoai cadu hoi pha thai bang thudc bao lau thi hét xung huyét thi viéc ra
mau lau ngay sau thoi diém pha thai cé nguy hiém khéng ciing cuc ky
dugc quan tam tim hi€u. TU do, trong trudng hgp tinh trang xuat huyét lau
ngay khong dugc xt ly ngay tir giai doan dau cé thé gay cac nguy co nhu:

e Mat mau nghiém trong: hién trang xuat huyét 1au ngay véi mot lugng
mau khong it c6 thé gay nén thi€éu mau tram trong. Khién céc phai
dep roi vao hién trang suy kiét, ha ap huyét, chéng mat & ngat xiu.
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e Bi bénh viém phu khoa: xuat huyét am dao lau ngay khién vung ben
luén trong trang théi 8m udt nén dé bj vi trung thdm nhap. Khi vé
sinh khéng ding cach cé thé gay ra viém nhiém am dao, bénh viém
c6 t cunag,...

o Anh hudng dén sutic khde sinh sdn: néu nhu sao 1ang coi nhe & khdng
can thiép sédm khi c6 khac thudng trong than thé sé khién trang thai
tréd thanh nghiém trong va khé chira. Cé thé con cé thé gay ra vo sinh
va kho dau thai vé trong thaoi gian sap téi.

Chinh vi, khi nhan biét tinh trang xuat huyét am dao kéo dai sau pha thai
bang thudc, phai yéu can téi co sd y té dé dugc tham kham, xac dinh
nguyén do & can thiép ngay tU giai doan dau.

Mot sé diéu can luu y sau khi pha thai bang
thuodc

Sau thoi diém dung thudc bo thai, mét s6 nir gidi can tuan tha mot sé chi
dan sau gitp bdo dam sutic khée phuc héi nhanh chéng:

e Danh nhiéu thoi gian tinh dudng & sinh hoat theo mach nudc clia bac
Si;

e Han ché lao dong néang nhoc & khong khuan vac nang it nhat 2 tuan
dau tién sau thoi diém pha thai;

e Vé sinh vung “tam gidc mat” sach sé & thuong xuyén thay bang,
kiéng thut rira sau trong am dao;

e BG sung toan bd dudng chat, nhat la [a nhdm thuc pham giau sat nhu
thit bo, thit heo, triing, slra va cac loai rau cu qua.

Van dé buc thiét nhat la can tuan theo theo lich hira tai khdm clda chuyén
gia dé€ tham kham trang thai ddy mo thai sau thoi diém s dung thudc.
Hay dén trung tdm cham soc stc khde ngay khi xuat hién biéu hién khéc
thuong dé€ co cach can thiép kip thoi.

Pha thai bang thuéc tai phong kham da
khoa Thai Ha

Pha thai bang thuéc tai phong khdm da khoa 11 Thai Ha dugc tién hanh
mot gidi phdp an toan & chuyén nghiép giup dam bao sic khde cla chi
em phu nit. Quy trinh nay dugc thuc hién dudi su gidm sat cia mot so béac
si chuyén khoa c6 thdm nién & dugc ho trg béi doi ngi y té€ phuc vu chu
dao.



Chuyén gia trudc khi bat dau qua trinh pha thai bang thuéc sé thuc hién
mot cudc tham kham ky ludng gitip ddm bdo rang giai phép nay la thich
hop vai tinh trang sic khde co thé cu thé cla ngudi bi bénh. Ngudi cé
bénh sé dugc chia sé day du théng tin vé phac do, moét sé phan Ung phu
c6 thé xuat hién, & gidi phdp cham séc sau thoi diém két thic thai ky.

Qua trinh uéng thuéc phé thai thuong gom cé viéc sir dung moét hoac
nhiéu loai thu6c theo méach nudc clia chuyén gia. Tiép dd, ngudi phu n(r sé
dugc quan sat nghiém ngat trong giai doan quy tac gitp bao dam khong
c6 thac mac nao tiép dién. Nguén nhan lyc y té sé ludn san sang ho trg &
hoi @m moi cau hoi clia nguoi mang bénh.

Phong khdm 11 Thai Ha cam két mang tdi cho phai nit khong nhiing la
dich vu phuc vu stc khée ma lai la su gilp ich tam ly va an ninh tuyét doi
trong ldc quyét dinh va tién hanh uéng thuéc pha thai.

Mong rang nhitng gigi thiéu tir ndi dung bai viét ndi dung trén sé gilp ban
cau tra 10i cho cau hdi pha thai ndi khoa lau khong thi hét chdy mau. Nhin
chung, viéc dung gidi phap dinh chi thai nghén bat budc phai cé su déy &
chi dan cla thay thuéc gidp ddm bao an toan cho stric khde co thé. Trong
moi truong hgp, ban khéng nén tuy tién mua & dung thuoéc khi khéng cé
khuyé&n nghi cla chuyén gia.

Dia chi pha thai an toan & ha ndi https://phathaithaiha.webflow.io/post/co-
so-pha-thai-an-toan-o-ha-noi

Phong kham tu nhan & Ha Noi
https://suckhoe24gio.webflow.io/posts/phong-kham-da-khoa-tai-ha-noi

Gia pha thai bang thudc https://phathaithaiha.webflow.io/post/pha-thai-1-
thang-tuoi-bang-thuoc-va-chi-phi

https://phathaithaiha.webflow.io

Phong kham da khoa Thai Ha déng da Ha Noi
https://phathaithaiha.webflow.io/post/phong-kham-da-khoa-thai-ha

Facebook phong kham da khoa Thai Ha:
https://www.facebook.com/phong.kham.da.khoa.thai.ha.hn
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